
TELLINGTON TTOUCH 
Bodenarbeit & Reiten 

25./26 Mai 2024 / jeweils 9 - 12 und 13 - 17 Uhr  

im Kurs- und Wanderreitstall Litschau 3874 
 

# Wer führt souverän und wer dominant?  
# Wie kannst Du Fluchtreaktionen sicher und heil abwenden?  

Tellington-Bodenarbeit - Tellington-TTouch: 
Von der Grundlagenarbeit hin bis zum Aufbau von speziellen, 
zielführenden Übungen und Lektionen (z.B. auch Verladen). Sie können 
den Kurs mit oder ohne eigenem Pferd besuchen. Die Inhalte des 
Seminars werden sehr praxisnahe erarbeitet. Je nach den Aufgaben welche uns die Tiere stellen, 
werden wir Schwerpunkte setzen und das Programm abwechslungsreich, informativ und 
lösungsorientiert zusammenstellen.  

Die Pferde werden 2x tägl. gearbeitet – 1 x mit TTouches und das 2. x mit Bodenübungen, die auch 
geritten werden können. Die TTouches an bestimmten Körperregionen helfen in verschiedensten 
Situationen und bei gesundheitlichen Herausforderungen. Die Bodenarbeit öffnet neue Möglichkeiten, 
verbessert die Geschicklichkeit und die Aufmerksamkeit. Dazwischen werden wir an uns selbst 
experimentieren und spüren was gut funktioniert und was nicht J 

Vitale Zellen, ausgeglichene Balance, und eine 
optimale Kommunikation ist unser Ziel 

• Vertrauen	vertiefen	als	Grundlage	für	eine	verbesserte	

Mensch-Tier	Beziehung	

• Stress	und	Unbequemlichkeiten	im	Körper	reduzieren	mit	

Tellington	TTouch	

• Alte	Muster	lösen	und	durch	neue	optimalere	Verhaltensweisen	ersetzen	

• Alles	was	wir	festhalten	will	weg	–	Pferde	genauso	wie	Ehepartner,	Kinder	usw	

• Sicherheit	für	Pferd	und	Mensch	in	schwierigen	Situationen	

Seminarkosten EUR 250.- für 2 Tage 

Anzahlung 50 Euro direkt an den Veranstalter 

Kursleitung: Martin Lasser / staatl. gepr. Reitlehrer  

Tellington Pract. 3, Persönlichkeitstrainer 

Anmeldung und Fragen an: 
office@martinlasser.at	/	www.martinlasser.at	/	Tel.: 0664/1 250 252 

 


