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EINLADUNG 

Workshop - Gelassen und Pferdegerecht 

Am Boden ins Gelände 06.- 07.06.2020 
Freizeitreiterkurs gefördert aus den Mitteln des OEPS 

Inhalt: Theorie: 

• Das Setting - Basis für einen feinen Ausflug ins Gelände 

• Das Pferd als Flucht- u Herdentier mit uns im Gelände 

• Kommunikation auf Augenhöhe – Grundlage für Geländeerlebnisse 

• Benefit und „tut gut“ von Bodenarbeit am Weg ins Gelände 

• Körperhaltung und Bewegungsablauf des Menschen als Basis des 

• Bewegungsablaufs des Pferdes. Kurzer theoretischer Input und praktisches Erleben 

• durch Übungen (ohne Pferd). 

• Die nie versiegende Quelle: Das Gelände und seine Bewegungsangebote 

• Die Frage der Sicherheit – dass es auch „sicher“ ein Genuss wird 

Praxis: 

• Grundlagen der Bodenarbeit als Vorbereitung fürs Gelände (Halle/Platz) 

• Gelassenheitshindernisse (Stangen, Gasse, Labyrinth, Schwimmschlangen, 

• Slalom,…) am Platz als Vorbereitung für einen Geländeausflug 

• Was das Gelände uns schenkt: Raus ins (gesicherte/eingezäunte) Gelände bzw. 

• Wald/Wiese je nach Möglichkeit, Können/Alter  
 
Kursleiter:   Daniela Grafenberger 
  
Vortragende:  Mag. Dr. Ingrid Gampe-Benedict    
  
Wo:    Union Reit- und Fahrverein Allhartsberg 
  
Beginn:  Samstag, 06. Juni 2020, 09.00 Uhr  
Ende:   Sonntag,  07. Juni 2020, 16.00 Uhr 
  
TeilnehmerInnen: max. 10 mit Pferd, Zuhörer bis max. 15  
  
Teilnehmergebühr:  OEPS Mitglieder   EUR 150,00 

Andere interessierte  EUR 180,00 

Anmeldung: per Mail an turniere.schloegelhofer@gmail.com. Die Anmeldung gilt als fix, sobald die 

Kurskosten auf: IBAN AT73 3290 6000 0062 2605 lautend  auf URFV Allhartsberg, 
eingelangt sind. Bitte bei der Anmeldung und Überweisung anführen: Am Boden ins 
Gelände 
 

Anmeldeschluss:  01.06.2020  
Bitte mitbringen: Knotenhalfter, Horsemanship-Strick (4 m), Kontaktstock; feste Schuhe, 
witterungsangepasste Kleidung (Sonnenschutz/Regenschutz).Wir genießen was Wetter und Boden uns bieten, doch 
da wir uns in der freien Natur bewegen sind wir von Boden- und Witterungsverhältnissen abhängig. Änderungen im 
Kursprogramm können sich daher jederzeit und auch kurzfristig ergeben. 
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