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Die Anerkannten Freizeitausbilderinnen 

des NOEPS stellen sich vor 
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EINLEITUNG  

Um	dem	Wunsch	unserer	Mitglieder	nach	Förderungen	für	Freizeitreiter	Rechnung	zu	tragen,	
wurde	eine	Liste	mit	Ausbildern	erstellt,	die	nach	dem	Konzept	der	bewährten	Landesreit-	und	
Fahrlehrer	für	geförderte	Kurse	in	die	Vereine	eingeladen	werden	können.		

Jeder	niederösterreichische	Verein	kann	also	ab	2012	entweder	einen	staatlich	geprüften	
Ausbilder	oder	einen	der	unten	angeführten	Freizeitausbilder	zu	einem	Kurs	einladen	und	
erhält	€	300,-	vom	NOEPS	als	Zuschuss.		
Listen	zur	korrekten	Abrechnung	und	nähere	Infos	auf	www.noeps.at		

Nach	abgeschlossener	reiterlicher	Grundbildung,	soll	der	großen	Gruppe	der	
Freizeitpferdesportler	–	der	„Grünen	Reiter“	–	ein	Fortbildungsangebot	präsentiert	werden,	um	
ihren	Bedürfnissen	gerecht	zu	werden.		

	

	
Begriffsbestimmungen	(BSFG	2013	unter	§	3	Abs.	2)	

Breitensport	
„Sport,	der	vorwiegend	in	der	Freizeit	und	nicht	zur	Erzielung	von	nationalen	oder	

internationalen	Höchstleistungen	sondern	aus	Freude	an	der	Bewegung,	der	körperlichen	
Fitness	oder	aus	gesundheitlichen	Aspekten	ausgeübt	wird.“	

Leistungssport��
Sport,	der	zu	Erzielung	von	nationalen	Höchstleitungen	ausgeübt	wird	

Spitzensport��
Sport	der	zur	Erzielung	von	internationalen	Höchstleistungen	ausgeübt	wird.	
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I. SONJA KRONEIS, SULZ IM WIENERWALD 

	
è Natural	Horsemanship,	Pferde-	und	Reitergymnastik	und	

Westernreitspezifische	Seminare		
	

„Über	weite	Wiesen	mit	dem	Wind	um	die	Wette	reiten	und	dabei	

eins	sein	mit	seinem	freundschaftlichen	Partner,	dem	Pferd.	Das	

und	Ähnliches	wünschen	sich	die	meisten	Pferdebesitzer.		

	

Die	Realität	sieht	oft	anders	aus,	dabei	fehlt	es	nur	an	der	richtigen	

Kommunikaton	mit	dem	Pferd.	Ich	unterstütze	Menschen	dabei,	

ihre	Körpersprache	und	Kommunikation	vom	Boden	und	vom	

Pferderücken	aus	zu	verbessern	und	ihre	Pferdeträume	wahr	

werden	zu	lassen.“	
 	

• Gründungsmitglied	des	Natural	Horsemanship	Team	(NHT),		
• Westernreitwart,		
• FENA-Westernrichter,		
• Wanderreitführer,		
• Hufpfleger,		
• Pferdesamariter,		
• Imago	Professional	Facilitator,		
• Zusatzausbildungen	in	Zirkuslektionen	bei	Eva	Wiemers,		
• Lebensberaterin	i.A.		
	

Meine	vielseitigen	Kurse	für	Pferdebesitzer	aller	Reitweisen	umfassen	u.a.:	

• Natural	Horsemanship	Anfänger-	und	Fortgeschrittenenkurs	inklusive	Verladetraining,	
• Pferde-	und	Reitergymnastik,		
• Zirkuslektionen	für	Anfänger	und	leicht	Fortgeschrittene,		
• Reitbegleithund,		
• Reiter-	und	Pferdespiele,		
• Halsring-	und/oder	ohne	Sattel	reiten,		
• Hufkurse	für	Barhufpferdehalter,		
• Persönlichkeitsentwicklung	mit	Pferden	(auch	für	Menschen	ohne	Pferderfahrung	–	z.B.	

Führungs-Kräfte,	Aufstellungsarbeit,	Grenzen	setzen,	Kraft	der	Weiblichkeit,	
Standortbestimmung,...)	
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Westernreitspezifische	Seminare:		

• Trail	für	Umsteiger,	Anfänger,	Jungpferde	
und	Fortgeschrittene	(meine	
Lieblingsdisziplin),	

• Was	der	Westernrichter	sehen	will?!,		
• WRC	(Western	RidingCertificate)	

Vorbereitung,		
• Ranch	Riding,		
• Umsteiger-	und	Schnupperkurse	fürs	

Westernreiten,...		
•   

	

 
Kontakt:  
Sonja	Kroneis,		

Sulz	im	Wienerwald,		
Mobil:	+43	(0)676	7194456,		

sonja.kroneis@drei.at,		
www.sonjakroneis.at	
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II. MARTINA JIRSA, LEOBENDORF 

 
 

è ZIRKUSTIK	–	Zirkuslektionen	und	Gymnastik	
für	Pferde	  
	

„Seit	nunmehr	knapp	30	Jahren	sind	Pferde	ein	

wichtiger	Teil	meines	Lebens.	Als	Kind	konnte	kein	

Pferd	schwierig	genug	für	mich	sein.	Oft	beschäftigte	

ich	mich	genau	mit	jenen	Pferden,	die	alle	anderen	

Menschen	schon	abgeschrieben	haben.“	

	

Fitness	für	Körper	und	Geist		

Zirkuslektionen	bedeuten	mehr,	als	nur	seinem	Pferd	Kunststücke	beizubringen.	Sie	beinhalten	
sowohl	eine	physische,	als	auch	eine	psychische	Komponente,	mit	welcher	man	intensiv	auf	das	
Pferd	einwirken	kann.		
	

Tatsache	ist,	dass	Pferde	von	Natur	aus	neugierig	sind,	und	darauf	ausgelegt	sind,	ein	Leben	
lang	zu	lernen.	In	der	Freiheit	wäre	es	überlebensnotwendig,	aufmerksam	zu	sein,	schnell	zu	
reagieren,	Signale	zu	erkennen	und	sich	auf	Situationen	neu	einzustellen,	Dinge	
auszuprobieren.	Und	genau	diesem	Bedürfnis	entsprechen	wir	im	Zirkustik-Training.		
Wenn	der	Mensch	dann	auch	noch	auf	gesunde	Bewegungsabläufe	achtet,	können	
Zirkuslektionen	die	Schulterfreiheit	der	Pferde	verbessern,	die	Balance	schulen,	die	Muskulatur	
trainieren	und	die	Koordination	fördern.	Dadurch	wird	auch	sehr	rasch	ein	Erfolg	beim	Reiten	
sichtbar:	das	Gangbild	verändert	sich	positiv,	der	Rücken	trägt	besser,	die	Hinterhand	wird	
stärker	–	all	das	kann	durch	Zirkustik	unterstützt	werden.		
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 Pferde	wollen	dem	Menschen	gefallen,	das	
Training	ist	geprägt	von	einem	
respektvollen	Umgang	miteinander,	die	
Intelligenz	und	geistige	Flexibilität	wird	
gefördert,	zufrieden	und	stolz	sollen	die	
Pferde/Menschen-Teams	dabei	werden.	
Der	Mensch	lernt	sein	Pferd	kennen,	aber	
auch	umgekehrt.	Mit	diesem	Fundament	ist	
es	möglich,	jedes	Pferd	im	Rahmen	seiner	
körperlichen	Möglichkeiten	stressfrei	an	
Lektionen	wie	Kompliment,	Pliee,	Knien,	
Liegen,	Sitzen,	spanischen	Schritt/Trab,	
und	Steigen	heranzuführen.		

	
 

Kontakt:		
Martina	Jirsa,		
Leobendorf,		

Mobil:	+43	664	316	66	86,		
office@dialog-	pferd.at,	
	www.zirkustik.com	
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III. JASMIN-BIANCA WEIDLINGER, 

TULLNERFELD 
è Reitunterricht	mit	Herz	und	Verstand:	Dual-	Aktivierung,	Hippolini,	Centered	Riding	und	

Voltigieren		

Hippolini:		

...	ist	ein	reitpädagogisches	Lehrkonzept.	In	Gruppen	von	
sechs	bis	acht	Kindern	oder	Erwachsenen	werden	zusammen	
mit	zwei	ausgebildeten	Ponys	bzw.	Pferden	verschiedene	
durchdachte	und	aufeinander	aufbauende	Übungen	mit	
reichlich	Bewegung	durchgeführt.	Die	Hippolini-Pädagogik	
basiert	auf	Ansätzen	von	C.	Freinet,	Dr.	Montessori	und	anderen	
Repräsentanten	der	Reformpädagogik.		
	
Dual	Aktivierung:		

...	ist	ein	reitweisenübergreifendes	Training,	das	für	jedermann	
gedacht	ist.	Die	Dual-Aktivierung	erreicht	durch	die	Farben	und	
Gassen,	die	Art	der	Übungen	und	die	Konzentration	von	Pferd	und	
Mensch,	dass	Pferd	und	Mensch	zu	einem	Team	werden.		
	
Centered	Riding:		

...ist	kein	Reitstil	im	eigentlichen	Sinne.	Es	dient	vielmehr	der	Erlangung	von	mehr	Balance	und	
der	Integration	von	Bewegung	in	Geist	und	Körper.	Ein	zentrierter	Reiter	kann	die	Muskulatur	
seines	Pferdes	korrekt	aufbauen	und	ihm	dabei	helfen,	sich	ausbalanciert	und	frei	zu	bewegen.		
	

Kontakt:		
Jasmin-Bianca	Weidlinger,		

Tullnerfeld,		
Mobil:	0650	8113835,		
info@jbweidlinger.at,		
www.jbweidlinger.at	
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IV. D.I. ROSWITHA SCHREIBER-JETZINGER, 

BIERBAUM 
 

è Hippolini	und	CenteredRiding	staatlich	geprüfte	Reitlehrerin		
	

• Lehrerin	an	der	landwirtschaftlichen	Fachschule	Edelhof	�	
• Staatlich	geprüfter	Reittrainer	Springen	�	
• Staatlich	geprüfter	Reitlehrer	�	
• CenteredRiding	Ausbilder	Stufe	III	�	
• Bewegungstrainer	Eckart	Meyners	�	
• Hippolini	-	Trainer	�	
• Voltigierübungsleiter	�  	

	

„Bei	allen	reitspezifischen	Ausbildungen	hat	mir	immer	das	„Wie	

macht	das	mein	Körper?“	gefehlt.	Auf	der	Suche	nach	diesem	

fehlenden	Teil,	hatte	ich	das	Glück	CenteredRiding®	auch	Reiten	

aus	der	Körpermitte	kennen	zu	lernen.	

Meine	Erfahrung	mit	Kinderreitunterricht	und	Ponys	waren	

immer	Ponys,	die	Kinder	nicht	mochten	und	oft	über-	bzw.	

unterforderte	Kinder	in	den	Reitstunden.	Der	spielerische	und	für	mich	besonders	wichtige	

ponygerechte	Aspekt	fehlte	immer.	Durch	meine	drei	Kinder	und	den	Wunsch	ein	tolles,	aber	sehr	

sensibles	Pony	zu	kaufen,	gelangt	ich	an	Jeanette	Wilke	und	Hippolini®.	Diese	Methode	

überzeugt	mich	und	meine	Reitkinder	inzwischen	seit	Jahren	und	hat	mich	dazu	bewogen	

Hippolini	als	Erwachsenenreitunterricht	genannt	Hippolini®	Grande	anzubieten.	Das	Ergebnis	

sind	gefühlvolle	Reiter	und	sehr	viel	Spaß	beim	Lernen	und	Unterrichten.“	� 	

Kontakt:		
Roswitha	Schreiber-Jetzinger,		

Mobil:	0650/6032906,		
info@pferdeerlebnis.at;		
www.pferdeerlebnis.at	� 	
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V. MANUELA KUZEL, BEZIRK KORNEUBURG  

 
Ausbildungen:		

• Quellberuf:	Dipl.	Kleinkind-	und	Hortpädagogin	�	
• Akademisch	geprüfte	Fachkraft	für	Tiergestützte	

Pädagogik	und	Tiergestützte	�Fördermaßnahmen	�	
• Übungsleiter	Reiten	�	
• Übungsleiter	Voltigieren	�	
• FEBS	-	Reitpädagogische	Betreuung	�	
• Ponymaster	�	
• PS	&	S	Bewerterin	�	
• Bronzenes	Fahrabzeichen	
• Wanderreitabzeichen	�	
	

	
„Seit	meiner	Ausbildung	zur	Pädagogin	hatte	ich	stets	einen	Bezug	zum	

Pferd.	All	meine	Ausbildungen	ergänzen	sich	und	stellen	eindrucksvolle	

Verknüpfungen	miteinander	dar.	Am	aller	Wichtigsten	fand	ich	schon	

immer	den	positiven	und	wertschätzenden	Umgang	mit	dem	Lebewesen	

Pferd.	Auch	die	liebevolle	und	respektvolle	Heranführung	unserer	Kinder	

und	Jungreiter	rund	um	die	Natur	und	das	Pferd	stehen	für	mich	im	

Vordergrund.	Aber	neben	allem	erscheint	mir	die	Unfallprävention	und	die	

Sicherheit	wenn	wir	uns	mit	dem	Partner	Pferd	beschäftigen,	als	ein	weiterer	wichtiger	Aspekt.		

Mit	diesem	Grundgedanken	fülle	ich	meinen	Reitunterricht	aus	und	gestalte	meinen	

fachspezifischen	Vortrag	`Richtiges	Verhalten	mit	dem	Pferd	im	Gelände	und	Verkehr`.“	

	
Kontakt:		

Manuela	Kuzel;		
0680/	32	32	642;		

manuela_kuzel@yahoo.de,		
Bezirk	Korneuburg	
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VI. INGRID GAMPE-BENEDICT, GAADEN BEI 

MÖDLING, 
	

è Gymnastizierendes	Geländereiten;	Orientierungsreiten;	Wanderreiten;	Ausreiten;	
Pferdegestützte	Kommunikationsseminare		
 

• Wanderreitführerin,		
• TREC-Orientierungsreiten,		
• FITE-Richterin,		
• Voltigier-Übungsleiterin,		
• Centered	Riding	(Level	I-Ausbildung),		
• diplomierte	Outdoor-Pädagogin,		
• Grundlagen	in	Natural	Horsemanship	

(Reinhard	Mantler),		
• Zirkuslektionen	(Eva	Wiemers),		
• Reiten	im	Damensattel	western	und	

klassisch	(Desmond	O	́Brien)	
• Horse	Agility;		
• Absolventin	der	Sacred	School	of	Wisdome	von	Wai	

Turoa	Morgan.		

„`The	Earth	has	Music	for	Those	who	Listen`	Diesen	Spruch	habe	ich	von	einem	Touristen-T-Shirt	

aus	Neuseeland	geklaut.	Er	drückt	alles	aus,	was	ich	empfinde,	wenn	ich	mit	meinen	Pferden	den	

Wienerwald	durchstreife.	Wir	müssen	nur	hinhören!	Um	beim	Ausreiten	hinhören	zu	können	ist	es	

vorteilhaft,	wenn	wir	ausgeglichene,	rittige	und	gut	gymnastizierte	Pferde	haben.		

In	Kursen	und	Einzeleinheiten	für	AnfängerInnen	bis	hin	zu	erfahrenen	ReiterInnen	gehen	wir	in	

kleinen	Schritten	den	Weg	in	die	Natur.	Erste	Reiterfahrungen	können	im	Gelände	auf	einem	

ausgebildeten	Handpferd	gemacht	werden.	Wir	nutzen	Geländeformen,	Unterholz	oder	Bäche	um	

Gleichgewicht,	Trittsicherheit	und	Vertrauen	weiter	zu	entwickeln.		  
Ob	western	oder	klassisch	geritten,	ob	im	Damensattel	oder	noch	nie	am	Pferd	gesessen	–	Mit	Hilfe	

der	Natur	biete	ich	für	jedes	Niveau	und	für	jede	Reitweise	neue	Lernerfahrungen.“		
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Schwerpunktkurse:		

• Geländereiten	–	Gymnastik	für	Pferd	und	Reiter,		
• Geländereiten	–	Wildnistraining	im	Wienerwald,		
• Wanderreitkurs	–	Planen,		
• Vorbereiten	und	los	geht	́s,		
• Hangbahntraining	für	Fortgeschrittene,		
• Orientierungskurse	für	TREC-ReiterInnen	von	KuK-Einsteiger	bis	TREC-A-	

international;	(Orientierung,	Hindernisstrecke,	Gangprüfung),		
• Persönlichkeitsseminare	für	Pferdemenschen	und	NICHT-Pferdemenschen;		
• Arbeiten	mit	einzelnen	Pferden	und	in	der	Herde;		
• Einzel-	und	Gruppentermine		

Kontakt:		
Mag.	Dr.	Ingrid	Gampe-Benedict;		

+43	676	90	1	89	49;		
info@pferdezone.at;		
www.pferdezone.at	
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VII. Gertraud Geister 

Dipl. Tiertrainerin, St. Pölten 
	
Mein	Angebot:	
• Hilfe	bei	Problempferden,		
• Clickertraining,		
• Zirkuslektionen,		
• Gelassenheitstraining	

	
„Ich	habe	seit	30	Jahren	Pferde	und	trainiere	Zirkuslektionen	

seit	über	25	Jahren.	

(Kompliment,	knien,	liegen,	sitzen,	spanischer	Schritt,	Podest	

und	steigen)	

	

Bei	mir	bekommen	Sie	kein	Training	das	überall	gleich	

abläuft.		

Das	Training	wird	genau	auf	die	Bedürfnisse	des	einzelnen	

Pferdes	abgestimmt.	

	

Problempferde:	
Ich	biete	meine	Hilfe	auch	bei	Problempferden	an.	Meist	sind	

nicht	die	Pferde	das	Problem	sondern	die	Umstände	die	sie	

dazu	gemacht	haben.	Als	Dipl.	Tiertrainerin	schaue	ich	mir	die	Vorgeschichte	des	Pferdes	und	die	

daraus	resultierenden	Probleme	genau	an	und	erarbeite	mit	Ihnen	einen	speziell	darauf	

abgestimmten	Trainingsplan	um	das	Pferd	wieder	zu	einem	

zuverlässigen	Partner	zu	machen.“		

	
Clickertraining:	
Beim	Clickertraining	handelt	es	sich	nicht	um	eine	neue	Methode	
sondern	es	ist	sehr	gut		wissenschaftlich	erforscht,	wie	Tiere	
lernen.		
Bei	anderen	Tieren	findet	diese	Methode	schon	lange	
Anwendung.		
Clickertraining	ist	eine	durch	und	durch	positive	Art	seinem	
Pferd	mitzuteilen,	welche	seiner	Verhaltensweisen	erwünscht	
sind.	
Gleichzeitig	fördert	das	Clickertraining	das	Vertrauen	und	den	
Respekt	vom	Pferd	und	sichert	so	einen	harmonischen	gewaltfreien	Umgang.	
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Beim	Clickertraining	findet	das	Pferd	selbst	heraus	was	es	machen	soll,	wird	positiv	bestärkt	
und	wird	das	Gelernte	immer	wieder	gerne	zeigen.		
	
Zirkuslektionen:	
Zirkuslektionen	sind	nicht	nur	Kunststücke	und	eine	Spielerei,	sondern	haben	einen	
erzieherischen	und	gymnastizierenden	Wert.	In	Kombination	mit	dem	Clickertraining	und	der	
positiven	Bestärkung	wird	das	Pferd	diese	Lektionen	schnell	lernen	und	gerne	zeigen.	
Gleichzeitig	werden	bei	Zirkuslektionen	das	
Gleichgewicht	des	Pferdes	geschult,	Muskeln	und	Bänder	
gestärkt,	was	wiederrum	sehr	hilfreich	ist,	um	das	
Reitergewicht	ausbalanciert	und	gekräftigt	zu	tragen.	
Nebenbei	bringen	sie	eine	willkommene	Abwechslung	in	
den	normalen	Trainingsalltag.	
	

Kontakt:		
Gertraud	Geister,		
Dipl.	Tiertrainerin,		

St.	Pölten	
Tel.	0664	/	36	58	200	

tiertraining.geister@gmx.at		
	https://deinemtierzuliebe.jimdo.com		

Facebook:	Dipl.	Tiertrainerin	Gertraud	Geister	
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